
1er novembre 2029

Comment fonctionne le délai de 
déchéance des droits à l’ARE ?

On vous explique...

Le délai de déchéance des droits, délai au-delà 
duquel la reprise du versement des droits 

ne peut plus être demandé, est de 3 ans. 



À ce délai de 3 ans 

s’ajoute la durée totale 

du droit initial.

LE PRINCIPE

ACTIVITÉ

30 avril 2025

1er juin 2025

Fin du contrat 
de travail

Ouverture 
de droit

DURÉE 

DES DROITS

soit 1 an et 6 mois

730 jours 0,75

548 jours

ARE 

(allocation


de retour

à l’emploi)

Date de déchéance
Date à partir de laquelle 
les ARE ne peuvent plus 
reprendre car les droits 
ouverts sont déchus.

Délai de déchéance

3 ans + durée des droits

3 ans 548 jours
4 ans et 6 mois

3 ans.

Mis à jour en décembre 2025


